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Formation

Couples sur un cercle sans se donner les mains, tournés sens
antihoraire, F derriére son H. Dans cette danse tous les tours et % tours
se font sens antihoraire.

Promenade
* G, on frappe des mains un peu vers le bas a G
* D

Pas de rigodon (ou de matelotte)

Se fait sur place
* G (posé¢ derriere le D pour les H, devant pour les F)
* sursaut G
* D (posé derriere le G pour les H, devant pour les F)
* sursaut D

Description de la danse

* Promenade

* Les H font ' tour antihoraire & pas de rigodon

* Tout le monde fait 4 tour antihoraire & pas de rigodon
* LesF font ' tour antihoraire



