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Type et musique
Danse de couple, sur un cercle fermé, mais jointes, bras en bas. F à 

droite des H Musique à 3 temps.

Pas de base:
Pas de valse: "1 2 3", ou "pose pose pose"
Départ pied extérieur (G pour H, D pour F).

Valse sur place
Un pas de valse pour se tourner vers sa contre partenaire.
Un pas de valse pour se tourner vers sa partenaire

Tour des filles
Sur un pas de valse, les F passent devant le contre partenaire (qui 

recule pour la laisser passer).
Sur un pas de valse, les F se placent à droite de ce contre partenaire 

(qui reprend sa place).

Valse en couple
Valse en couple, le G valse avec sa contre partenaire et finit par la 

déposer à sa droite. (avec 4 pas de valse, G fait 1 tour, F fait 2 tours).

Description de la danse
Cela dépend de la musique, on peut alterner Valse sur place et tour 

des filles, sur 4 mesures, sur 8 mesures, valse sur place et valse en couple...


