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Formation
Couples sur un cercle, F à droite, main à mi-hauteur. Musique de 

bourrée à 2 temps. Composée de trois bourrées différentes.

Avance-recule   (pour les trois bourrées)
Droits vers le centre (2 pas pour avancer, 2 pas pour reculer)

Croisés première bourrée: rondes
Ronde à G sur 8 pas, ronde à D sur 8 mesures. On freine avant la 

fin pour commencer le ½ tour.

Croisés deuxième bourrée: valse en cercle
Avec la contre-partenaire de G, en position de danse sociale, on 

fait une ronde en sens horaire, on se lâche et on poursuit la boucle vers 
le partenaire suivant. Le tout en 4 pas biens arrondis. On finit en laissant 
la dernière F à D. Les H progressent sur le cercle sens horaire, les F sens 
antihoraire.

Croisés troisième bourrée: pastourelle
2 brancillés (2 pas sur place) et pastourelle (F passent sous le 

bras D du H. Les H progressent sur le cercle sens horaire, les F sens 
antihoraire.

Description de la danse
On enchaîne une fois la première bourrée, une fois la deuxième...


