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Type
Danse de couples sur un cercle. Changement de partenaires. On se

tient par les mains D, orientation au début sens antihoraire, H à l'intérieur.
Départ pied G pour tous.

P  as de "belitre"
1 et 2: pointe G devant (avance un peu antihoraire), soulève G, pose G
le pas suivant se fait en inversant G et D

Partie 1 
1 … 14: 7 pas de belitre en avançant par couple sens global antihoraire
15: saut sur les deux pieds face au partenaire (H dos au centre)

Partie 2 
1 2 3 - : marche G, marche D, saute sur 2 pieds. Les deux partenaires ont
fait un demi petit cercle sens horaire pour prendre la place de l'autre
5 … 8: 2 pas de belitre
9 … 16: refaire une fois pour que chacun regagne sa place (H dos centre, F
en face)
17: un temps supplémentaire dans la musique pour faire un petit saut sur sa
G. Chacun va se trouver alors devant un nouveau partenaire.


