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Type et musique
Zelda  est  une  danse  de  type  contredanse  (changement  de  couples 

sans  changement  de  partenaire)  et  elle  s'exécute  sur  une  musique 
comportant 32 mesures, ce qui fait 64 pas marchés, comme un cercle.

Formation
Les danseurs forment des quadrettes dispersées dans la salle. C'est 

une contredanse anglaise, départ pour tous pied droit.

Description de la danse
• 8T: tour à gauche (progression sens horaire)

• 8T: tour à droite

• 8T: moulin main droite (progression sens horaire)

• 8T: moulin main gauche

• 8T: do à dos contre-partenaire

• 8T: swing contre-partenaire

• 16T: swing partenaire, on peut se déplacer pour trouver un autre 
couple


