Ivrogne:

1 2 3: G en avant, D croisé derriére, G en avant

1 2 3: Répéter en inversant D et G

123456: 6 pas pour reculer GDGDGD, le pied sans appui est devant
sur le coté extérieur

Répéter encore 3 fois.

Double:

1: Saut sur G, D pointé a droite genou en dedans

2: Saut sur G, talon D au méme endroit, genou en dehors
3: Saut sur G, D pointé devant

4: Saut sur D, G pointé derricre

5: Saut sur G, D pointé devant

6: Saut sur D, G pointé derriere

Répéter en inversant D et G et répéter le tout encore 3 fois.



