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Formation

Danse en cercle alterné H F. H regardent et progressent dans le
sens antihoraire, F dans le sens horaire. Peut se danser a 4 personnes. Se
danse en pas de polka. Départ pied G. Musique: souvent Marin Congo.

Description de la danse

* 1 pas en avancgant vers un partenaire
* 1 pas en reculant face au méme partenaire

* en 2 pas de polka, passage au partenaire suivant. H va droit, F
fait un tour antihoraire en avangant

Variante
Dans le croisement tout le monde tourne sur les deux pas.



