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Type et musique

Danse d'hommes en file qui progresse. On est les uns derriere les
autres. Au fur et a mesure l'introduction de la partie A augmente

Simples et doubles

On avance toujours vers l'avant, ou on fait le pas sur place.
Simple: sur le rythme Lent Vite Vite, on fait ' tour.
Double: sur le rythme Lent Lent Lent Vite Vite, on fait 1 tour Y%.

Chorégraphie

Partie A:
Introduction
3 simples départ D, '4 tours antihoraire. On ne progresse que
sur le premier simple
Conclusion
Partie B:
2 simples départ D, sens horaire. Progression sur le ler simple
double départ D, sens antihoraire. Progression sur le ler appui
2 simples départ G, sens antihoraire. Pas de progression
double départ G, sens horaire. Progression sur le 2éme appui
Musique: A;ABA; pour i=1,2,3,4,5,4,3,2,1

Introduction de 1a partic A
lere fois: pointe D a D, pointe D devant, DG sur place (Mercatu eskun)
2¢me fois: pose D, léve G, pose G, Ieéve D, DG sur place
3eéme fois: pointe D a D, pointe D devant, puis comme la 2éme fois
4¢me fois: pose D, Iéve G, pose G, leéve D, puis comme la 2¢me fois
5éme fois: pointe D a D, pointe D devant, puis comme la 4éme fois
6éme fois: comme la 4éme fois, On redescendra a 1!

Conclusion de 1a partie A (6 temps)
3 appuis GDG avec ' tour sens horaire, jette D en avant, pose
D, pose G




