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Type

Longway pour 3 couples.

Premiere partie: Lead up
* 8 mes: lead up and back bis (en doubles)

* 8 mes: 2 mes: changement entre les places H1 et F2
2 mes: changement entre les places F2 et H3
4 mes: tous lead up and back
* 8 mes: 2 mes: changement entre les places F1 et H2
2 mes: changement entre les places H2 et F3
4 mes: tous lead up and back
* les deux derniers points sont faits encore 2 fois pour retrouver sa
place

Deuxiere partie: Side
* 8 mes: side avec le partenaire 2 fois
* 8 mes: 2 mes: couples 1 et 2 changent de place en pas chassés
couple 1 passe dedans en se donnant les mains
2 mes: couples 1 et 2 reviennent (2 passe dedans)
Le tout est bissé. Pendant ce temps le couple 3 tourne autour
(1 tour, H sch, F sh) en se croisant épaule D deux fois en
sautillés
* 8 mes: couples 3 et 2 changent de place en pas chassé, reviennent et
le couple 1 tourne autour.

Troisiere partie: Arm
* 8 mes: Arm partenaire 2 fois en pas de course anglaise @ﬂ/g/
* 24 mes: serpent qui se mord la queue des H en sautillés —
24 mes: serpent qui se mord la queue des F en sautillés ¢ ( ®
Pour le serpent, le premier part par l'extérieur, navigue entre les ® é\

autres, et suit si il y a quelqu'un devant. Le dernier ne tourne
pas en derniére position, mais coupe avant et se retrouve en téte
de chaine. Quand le premier est a nouveau en téte, (il finit a l'intérieur) il
contourne et reprend sa place par l'extérieur.




